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CLASSIFICADOS

BROOKLIN 

Aluguel: R$ 5.000,00

ALUGO LINDO APTO. PRÓX. A BERRINI 

11 98747-0511

3 dorms (1ste), 3 banhs, living, sala jantar, 
lareira, terraço, copa, coz, lavanderia, 2 vagas, 

lazer completo.

TRABALHO
Criatividade é uma das competências cada 

vez mais valorizadas no mercado de trabalho
Criatividade pode ser cultivada ao longo da vida por meio de práticas,

repertório e aprendizado contínuo
Por Redação
reportagem@gruposulnews.com.br

Foto: Freepik

Durante muito tempo, a 
criatividade foi tratada 
como um talento reserva-

do a artistas. Mas para Conrado 
Schlochauer, autor best-seller e 
especialista em aprendizagem 
contínua, a criatividade está me-
nos ligada a um dom nato e mais à 
forma como as pessoas aprendem 
a observar, conectar ideias e ex-
perimentar novas possibilidades. 
“Existe um mito de que criati-
vidade é algo que você tem ou 
não tem. Na prática, ela funciona 
muito mais como um músculo: 
quanto mais exercitamos, mais 
repertório construímos”, resu-
me. O autor listou cinco formas 

de exercitar a sua criatividade:
Amplie o repertório

constantemente
Ler sobre temas diferentes, 

consumir conteúdos variados 
e ter contato com novas áreas 
do conhecimento.

Cultive a curiosidade
Perguntar “por quê?”, “e se?” 

ou “como poderia ser diferen-
te?” é um bom exercício para 
estimular novas perspectivas.

Experimente e aceite o erro 
como parte do processo

Testar ideias e aprender 
com tentativas que não fun-
cionam faz parte do desen-
volvimento criativo.

Busque conversas e trocas com 
pessoas diferentes

Interagir com profissionais de 

outras áreas ou com visões dis-
tintas amplia perspectivas.

Crie tempo para
reflexão e pausa

Momentos de descanso ou 
atividades que tiram a mente 
do modo automático também 
favorecem a criatividade.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Consumir conteúdos diferentes e fazer 
pausas para o descanso ajudam a criar 
repertório e ter mais criatividade

3 Quartos, sendo 1 Suíte

3 Banheiros

Sala de Estar

Sala de Jantar

LOCALIZAÇÃO - MOEMA PÁSSAROS

Apartamento à venda

CONTATO: Alexandre Nabhan - (11)98128-8600

Cozinha Integrada

Lavanderia

105m²

Lazer Completo

São Paulo, 21 de março de 2026                                          
Iluska Torezani

Presidente - CPF: 069.167.117-60 

 O “TRAIL CLUBE VERDE ROSSO”, inscrito no CNPJ nº 01.114.449/0001-43, em atenção ao 
que preceitua seu estatuto social, convoca todos os seus associados, conselheiros e diretores 
para a Assembleia Geral Extraordinária, que se realizará no dia  29 de Março de 2026, às 09 
horas em primeira convocação ou às 10:00 horas em segunda convocação. O evento ocorrerá na 
Sede Social localizada nesta Capital do Estado de São Paulo à Praça Nossa Senhora do Carmo, 
nº 15 no bairro Sumarezinho – CEP 05.023-020. A pauta do dia constará dos seguintes itens:

TRAIL CLUBE VERDE ROSSO

EDITAL DE CONVOCAÇÃO

1) Alteração do Estatuto Social;
2) Abertura de inscrição para novas chapas ou Ratificação do Processo 
    eleitoral ocorrido em 26/02/2026;
3) Outros assuntos que a Assembleia julgar relevante. 

• EMPREGOS • IMÓVEIS 
• DECLARAÇÕES

• EDITAIS 
• OPORTUNIDADES

PUBLIQUE SUAS OFERTAS DE:

Ligue!

EM NOSSOS CLASSIFICADOS!

11 5511-8236

Ei.... Você está querendo comprar um excelente 
imóvel direto com o proprietário? Então achou....

Imóvel de fino acabamento, com 3 dorms., 2 banhs., garagem 
p/4 carros + 2 imóveis com 1 qto., sala, coz. e banh. 
com renda de R$ 2.000,00 - Imóvel escriturado -

JARDIM GUARUJÁ 

Informações tel.:

Valor: R$ 500.000,00 - Entrada: R$ 300.000,00 
Saldo a combinar

VENDO 

VALOR: R$ 220.000,00 A VISTA

4 CASAS REFORMADAS 
COM ESCRITURA

Tratar:      11 96561-2469 Sr. Medeiros - hc

RUA AUTILIO DE OLIVEIRA, 110 
CHÁCARA COCAIA (PRÓX. BAR DO BIGODE)

Não Financio - Não Troco por Veículo

SOLIDARIEDADE

Mulheres do Rotary promovem 1ª 
feijoada beneficente em Interlagos

Evento solidário arrecada recursos para instituições que apoiam mulheres e pessoas 
em tratamento contra o câncer

Por Redação
reportagem@gruposulnews.com.br

Foto: Divulgação

O Rotary Club Satélite 
de São Paulo Cidade 
Dutra – Esperança e 

Ação realiza, no próximo dia 
26 de abril, a primeira feijoa-
da beneficente organizada por 
seu grupo feminino. O evento 
acontece a partir das 12h, na 
Rua Monsenhor Freitas, 144, 
em Interlagos, com o objeti-
vo de arrecadar recursos para 
projetos sociais da região.

Com o tema “Transforman-
do vidas através da solida-
riedade”, a iniciativa contará 
com música ao vivo e buffet 
completo, com ingressos no 

valor de R$ 80. Bebidas serão 
cobradas à parte, e crianças 
de até 10 anos não pagam.

A ação irá beneficiar insti-
tuições como a Casa Jorna-
da da Esperança e a Casa da 
Mulher Paulistana, que de-
senvolvem trabalhos de aco-
lhimento e apoio a públicos 
em situação de vulnerabili-
dade. A organização também 
disponibiliza pagamento via 
PIX, facilitando a adesão dos 
participantes. Quem deseja 
comprar o ingresso por pix, 
deve enviar o comprovante 
de pagamento para a Daniele 
no telefone 9.9258-0507, que 
irá receber o convite.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

SAÚDE E BEM-ESTAR

Com investimento de R$ 25,5 bilhões 
em saúde, São Paulo chega a 1000 

unidades para atendimento à população
São mais de 1.000 unidades de atendimento em todas as regiões, uma perto de você

Por Redação
reportagem@gruposulnews.com.br

Com investimentos recor-
des ano após ano, foram 
R$ 25 bilhões em 2025, 

a Prefeitura de São Paulo tem 
transformado o atendimen-
to de saúde na capital. Vale 
ressaltar que 83% dos gastos 
com saúde são pagos com re-
cursos próprios do municí-
pio, o que é possível dada a 
sólida situação financeira da 
administração municipal.

A c idade  tem ampl ia-
do significativamente o nú-
mero de Unidades de Pronto 
Atendimento (UPAs), por 
exemplo. Dez anos atrás, o 
paulistano contava apenas 
com 3 desses equipamen-
tos. Hoje são 34, as quais re-
alizaram em 2025 o total de 
7.566.504 consultas médicas.

As UPAs funcionam 24 horas 
por dia, sete dias por semana, 

e têm capacidade para realizar 
praticamente todos os proce-
dimentos de urgência e emer-
gência. Os equipamentos con-
tam, inclusive, com o consul-
tório Fast Track, voltado para 
pacientes de baixa complexi-
dade, e 46 minilaboratórios 
para padronização de exames. 
Como serviços essenciais da 
rede, são estruturadas para 
resolver cerca de 90% dos 
casos no próprio local.

A atual gestão também inves-
te na reestruturação e qualifica-
ção da rede hospitalar. Serão 
reformados 13 hospitais muni-
cipais, nos quais 9 já estão com 
as obras em andamento, com a 
ampliação de aproximadamen-
te 1.500 leitos. As unidades que 
já iniciaram as reformas têm 
investimento estimado em R$ 
1,6 bilhão.  Atualmente, o mu-
nicípio conta com 4.760 leitos 
em todas as regiões da cidade.

A modernização dos equipa-
mentos e a ampliação dos ser-
viços reforçam o cuidado com 
o cidadão, facilitando o aces-
so e garantindo qualidade, sem 
distinção de horário ou local. 
Desde 2021, já foram entre-
gues mais de 100 novos equi-
pamentos e instalações de saú-
de, incluindo serviços inéditos 
na capital, como o Centro de 
Exames da Mulher e o Centro 
de Cuidados Odontológicos. 
Atualmente, são mais de 1.000 
unidades espalhadas nas regiões 
norte, sul, leste, oeste e centro.

O número de profissionais de 
saúde também cresceu ao lon-
go dos anos, e hoje a rede mu-
nicipal conta com mais de 124 
mil trabalhadores, entre eles 
25 mil médicos. Na Atenção 
Básica, por exemplo, a cida-
de conta com 1.737 equipes 
da Estratégia Saúde da Família 
(ESF) e mais de 10 mil Agentes 
Comunitários de Saúde (ACS). 
Até dezembro de 2020, a 
rede possuía 86,9 mil profis-
sionais, ou seja, hoje temos 
aproximadamente 37 mil 
profissionais a mais na rede.

A capital também se destaca 
pelo pioneirismo. Desde a im-
plantação da oferta de telecon-
sulta pelo aplicativo e-saúdeSP, 
em 2020, foram registrados 66,9 
milhões de acessos, 4,6 milhões 
de usuários cadastrados e 4,6 mi-
lhões de atendimentos. Já nos 
Consultórios Digitais, presentes 
em 481 unidades para ofertar a 
realização de teleconsulta a pa-
cientes já triados, foram 1,1 mi-
lhão de atendimentos.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Foto: Divulgação/Prefeitura de SP

Capital conta com 34 UPAs espalhadas pela cidade
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de pagamento para a Daniele 
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Com investimentos recor-
des ano após ano, foram 
R$ 25 bilhões em 2025, 

a Prefeitura de São Paulo tem 
transformado o atendimen-
to de saúde na capital. Vale 
ressaltar que 83% dos gastos 
com saúde são pagos com re-
cursos próprios do municí-
pio, o que é possível dada a 
sólida situação financeira da 
administração municipal.

A c idade  tem ampl ia-
do significativamente o nú-
mero de Unidades de Pronto 
Atendimento (UPAs), por 
exemplo. Dez anos atrás, o 
paulistano contava apenas 
com 3 desses equipamen-
tos. Hoje são 34, as quais re-
alizaram em 2025 o total de 
7.566.504 consultas médicas.

As UPAs funcionam 24 horas 
por dia, sete dias por semana, 

e têm capacidade para realizar 
praticamente todos os proce-
dimentos de urgência e emer-
gência. Os equipamentos con-
tam, inclusive, com o consul-
tório Fast Track, voltado para 
pacientes de baixa complexi-
dade, e 46 minilaboratórios 
para padronização de exames. 
Como serviços essenciais da 
rede, são estruturadas para 
resolver cerca de 90% dos 
casos no próprio local.

A atual gestão também inves-
te na reestruturação e qualifica-
ção da rede hospitalar. Serão 
reformados 13 hospitais muni-
cipais, nos quais 9 já estão com 
as obras em andamento, com a 
ampliação de aproximadamen-
te 1.500 leitos. As unidades que 
já iniciaram as reformas têm 
investimento estimado em R$ 
1,6 bilhão.  Atualmente, o mu-
nicípio conta com 4.760 leitos 
em todas as regiões da cidade.

A modernização dos equipa-
mentos e a ampliação dos ser-
viços reforçam o cuidado com 
o cidadão, facilitando o aces-
so e garantindo qualidade, sem 
distinção de horário ou local. 
Desde 2021, já foram entre-
gues mais de 100 novos equi-
pamentos e instalações de saú-
de, incluindo serviços inéditos 
na capital, como o Centro de 
Exames da Mulher e o Centro 
de Cuidados Odontológicos. 
Atualmente, são mais de 1.000 
unidades espalhadas nas regiões 
norte, sul, leste, oeste e centro.

O número de profissionais de 
saúde também cresceu ao lon-
go dos anos, e hoje a rede mu-
nicipal conta com mais de 124 
mil trabalhadores, entre eles 
25 mil médicos. Na Atenção 
Básica, por exemplo, a cida-
de conta com 1.737 equipes 
da Estratégia Saúde da Família 
(ESF) e mais de 10 mil Agentes 
Comunitários de Saúde (ACS). 
Até dezembro de 2020, a 
rede possuía 86,9 mil profis-
sionais, ou seja, hoje temos 
aproximadamente 37 mil 
profissionais a mais na rede.

A capital também se destaca 
pelo pioneirismo. Desde a im-
plantação da oferta de telecon-
sulta pelo aplicativo e-saúdeSP, 
em 2020, foram registrados 66,9 
milhões de acessos, 4,6 milhões 
de usuários cadastrados e 4,6 mi-
lhões de atendimentos. Já nos 
Consultórios Digitais, presentes 
em 481 unidades para ofertar a 
realização de teleconsulta a pa-
cientes já triados, foram 1,1 mi-
lhão de atendimentos.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Foto: Divulgação/Prefeitura de SP

Capital conta com 34 UPAs espalhadas pela cidade
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Não Financio - Não Troco por Veículo

SOLIDARIEDADE

Mulheres do Rotary promovem 1ª 
feijoada beneficente em Interlagos

Evento solidário arrecada recursos para instituições que apoiam mulheres e pessoas 
em tratamento contra o câncer

Por Redação
reportagem@gruposulnews.com.br

Foto: Divulgação

O Rotary Club Satélite 
de São Paulo Cidade 
Dutra – Esperança e 

Ação realiza, no próximo dia 
26 de abril, a primeira feijoa-
da beneficente organizada por 
seu grupo feminino. O evento 
acontece a partir das 12h, na 
Rua Monsenhor Freitas, 144, 
em Interlagos, com o objeti-
vo de arrecadar recursos para 
projetos sociais da região.

Com o tema “Transforman-
do vidas através da solida-
riedade”, a iniciativa contará 
com música ao vivo e buffet 
completo, com ingressos no 

valor de R$ 80. Bebidas serão 
cobradas à parte, e crianças 
de até 10 anos não pagam.

A ação irá beneficiar insti-
tuições como a Casa Jorna-
da da Esperança e a Casa da 
Mulher Paulistana, que de-
senvolvem trabalhos de aco-
lhimento e apoio a públicos 
em situação de vulnerabili-
dade. A organização também 
disponibiliza pagamento via 
PIX, facilitando a adesão dos 
participantes. Quem deseja 
comprar o ingresso por pix, 
deve enviar o comprovante 
de pagamento para a Daniele 
no telefone 9.9258-0507, que 
irá receber o convite.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

SAÚDE E BEM-ESTAR

Com investimento de R$ 25,5 bilhões 
em saúde, São Paulo chega a 1000 

unidades para atendimento à população
São mais de 1.000 unidades de atendimento em todas as regiões, uma perto de você

Por Redação
reportagem@gruposulnews.com.br

Com investimentos recor-
des ano após ano, foram 
R$ 25 bilhões em 2025, 

a Prefeitura de São Paulo tem 
transformado o atendimen-
to de saúde na capital. Vale 
ressaltar que 83% dos gastos 
com saúde são pagos com re-
cursos próprios do municí-
pio, o que é possível dada a 
sólida situação financeira da 
administração municipal.

A c idade  tem ampl ia-
do significativamente o nú-
mero de Unidades de Pronto 
Atendimento (UPAs), por 
exemplo. Dez anos atrás, o 
paulistano contava apenas 
com 3 desses equipamen-
tos. Hoje são 34, as quais re-
alizaram em 2025 o total de 
7.566.504 consultas médicas.

As UPAs funcionam 24 horas 
por dia, sete dias por semana, 

e têm capacidade para realizar 
praticamente todos os proce-
dimentos de urgência e emer-
gência. Os equipamentos con-
tam, inclusive, com o consul-
tório Fast Track, voltado para 
pacientes de baixa complexi-
dade, e 46 minilaboratórios 
para padronização de exames. 
Como serviços essenciais da 
rede, são estruturadas para 
resolver cerca de 90% dos 
casos no próprio local.

A atual gestão também inves-
te na reestruturação e qualifica-
ção da rede hospitalar. Serão 
reformados 13 hospitais muni-
cipais, nos quais 9 já estão com 
as obras em andamento, com a 
ampliação de aproximadamen-
te 1.500 leitos. As unidades que 
já iniciaram as reformas têm 
investimento estimado em R$ 
1,6 bilhão.  Atualmente, o mu-
nicípio conta com 4.760 leitos 
em todas as regiões da cidade.

A modernização dos equipa-
mentos e a ampliação dos ser-
viços reforçam o cuidado com 
o cidadão, facilitando o aces-
so e garantindo qualidade, sem 
distinção de horário ou local. 
Desde 2021, já foram entre-
gues mais de 100 novos equi-
pamentos e instalações de saú-
de, incluindo serviços inéditos 
na capital, como o Centro de 
Exames da Mulher e o Centro 
de Cuidados Odontológicos. 
Atualmente, são mais de 1.000 
unidades espalhadas nas regiões 
norte, sul, leste, oeste e centro.

O número de profissionais de 
saúde também cresceu ao lon-
go dos anos, e hoje a rede mu-
nicipal conta com mais de 124 
mil trabalhadores, entre eles 
25 mil médicos. Na Atenção 
Básica, por exemplo, a cida-
de conta com 1.737 equipes 
da Estratégia Saúde da Família 
(ESF) e mais de 10 mil Agentes 
Comunitários de Saúde (ACS). 
Até dezembro de 2020, a 
rede possuía 86,9 mil profis-
sionais, ou seja, hoje temos 
aproximadamente 37 mil 
profissionais a mais na rede.

A capital também se destaca 
pelo pioneirismo. Desde a im-
plantação da oferta de telecon-
sulta pelo aplicativo e-saúdeSP, 
em 2020, foram registrados 66,9 
milhões de acessos, 4,6 milhões 
de usuários cadastrados e 4,6 mi-
lhões de atendimentos. Já nos 
Consultórios Digitais, presentes 
em 481 unidades para ofertar a 
realização de teleconsulta a pa-
cientes já triados, foram 1,1 mi-
lhão de atendimentos.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Foto: Divulgação/Prefeitura de SP

Capital conta com 34 UPAs espalhadas pela cidade
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CLASSIFICADOS

BROOKLIN 

Aluguel: R$ 5.000,00

ALUGO LINDO APTO. PRÓX. A BERRINI 

11 98747-0511

3 dorms (1ste), 3 banhs, living, sala jantar, 
lareira, terraço, copa, coz, lavanderia, 2 vagas, 

lazer completo.

TRABALHO
Criatividade é uma das competências cada 

vez mais valorizadas no mercado de trabalho
Criatividade pode ser cultivada ao longo da vida por meio de práticas,

repertório e aprendizado contínuo
Por Redação
reportagem@gruposulnews.com.br

Foto: Freepik

Durante muito tempo, a 
criatividade foi tratada 
como um talento reserva-

do a artistas. Mas para Conrado 
Schlochauer, autor best-seller e 
especialista em aprendizagem 
contínua, a criatividade está me-
nos ligada a um dom nato e mais à 
forma como as pessoas aprendem 
a observar, conectar ideias e ex-
perimentar novas possibilidades. 
“Existe um mito de que criati-
vidade é algo que você tem ou 
não tem. Na prática, ela funciona 
muito mais como um músculo: 
quanto mais exercitamos, mais 
repertório construímos”, resu-
me. O autor listou cinco formas 

de exercitar a sua criatividade:
Amplie o repertório

constantemente
Ler sobre temas diferentes, 

consumir conteúdos variados 
e ter contato com novas áreas 
do conhecimento.

Cultive a curiosidade
Perguntar “por quê?”, “e se?” 

ou “como poderia ser diferen-
te?” é um bom exercício para 
estimular novas perspectivas.

Experimente e aceite o erro 
como parte do processo

Testar ideias e aprender 
com tentativas que não fun-
cionam faz parte do desen-
volvimento criativo.

Busque conversas e trocas com 
pessoas diferentes

Interagir com profissionais de 

outras áreas ou com visões dis-
tintas amplia perspectivas.

Crie tempo para
reflexão e pausa

Momentos de descanso ou 
atividades que tiram a mente 
do modo automático também 
favorecem a criatividade.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Consumir conteúdos diferentes e fazer 
pausas para o descanso ajudam a criar 
repertório e ter mais criatividade

3 Quartos, sendo 1 Suíte

3 Banheiros

Sala de Estar

Sala de Jantar

LOCALIZAÇÃO - MOEMA PÁSSAROS

Apartamento à venda

CONTATO: Alexandre Nabhan - (11)98128-8600

Cozinha Integrada

Lavanderia

105m²

Lazer Completo

São Paulo, 21 de março de 2026                                          
Iluska Torezani

Presidente - CPF: 069.167.117-60 

 O “TRAIL CLUBE VERDE ROSSO”, inscrito no CNPJ nº 01.114.449/0001-43, em atenção ao 
que preceitua seu estatuto social, convoca todos os seus associados, conselheiros e diretores 
para a Assembleia Geral Extraordinária, que se realizará no dia  29 de Março de 2026, às 09 
horas em primeira convocação ou às 10:00 horas em segunda convocação. O evento ocorrerá na 
Sede Social localizada nesta Capital do Estado de São Paulo à Praça Nossa Senhora do Carmo, 
nº 15 no bairro Sumarezinho – CEP 05.023-020. A pauta do dia constará dos seguintes itens:

TRAIL CLUBE VERDE ROSSO

EDITAL DE CONVOCAÇÃO

1) Alteração do Estatuto Social;
2) Abertura de inscrição para novas chapas ou Ratificação do Processo 
    eleitoral ocorrido em 26/02/2026;
3) Outros assuntos que a Assembleia julgar relevante. 

• EMPREGOS • IMÓVEIS 
• DECLARAÇÕES

• EDITAIS 
• OPORTUNIDADES

PUBLIQUE SUAS OFERTAS DE:

Ligue!

EM NOSSOS CLASSIFICADOS!

11 5511-8236

Ei.... Você está querendo comprar um excelente 
imóvel direto com o proprietário? Então achou....

Imóvel de fino acabamento, com 3 dorms., 2 banhs., garagem 
p/4 carros + 2 imóveis com 1 qto., sala, coz. e banh. 
com renda de R$ 2.000,00 - Imóvel escriturado -

JARDIM GUARUJÁ 

Informações tel.:

Valor: R$ 500.000,00 - Entrada: R$ 300.000,00 
Saldo a combinar

VENDO 

VALOR: R$ 220.000,00 A VISTA

4 CASAS REFORMADAS 
COM ESCRITURA

Tratar:      11 96561-2469 Sr. Medeiros - hc

RUA AUTILIO DE OLIVEIRA, 110 
CHÁCARA COCAIA (PRÓX. BAR DO BIGODE)

Não Financio - Não Troco por Veículo

SOLIDARIEDADE

Mulheres do Rotary promovem 1ª 
feijoada beneficente em Interlagos

Evento solidário arrecada recursos para instituições que apoiam mulheres e pessoas 
em tratamento contra o câncer

Por Redação
reportagem@gruposulnews.com.br

Foto: Divulgação

O Rotary Club Satélite 
de São Paulo Cidade 
Dutra – Esperança e 

Ação realiza, no próximo dia 
26 de abril, a primeira feijoa-
da beneficente organizada por 
seu grupo feminino. O evento 
acontece a partir das 12h, na 
Rua Monsenhor Freitas, 144, 
em Interlagos, com o objeti-
vo de arrecadar recursos para 
projetos sociais da região.

Com o tema “Transforman-
do vidas através da solida-
riedade”, a iniciativa contará 
com música ao vivo e buffet 
completo, com ingressos no 

valor de R$ 80. Bebidas serão 
cobradas à parte, e crianças 
de até 10 anos não pagam.

A ação irá beneficiar insti-
tuições como a Casa Jorna-
da da Esperança e a Casa da 
Mulher Paulistana, que de-
senvolvem trabalhos de aco-
lhimento e apoio a públicos 
em situação de vulnerabili-
dade. A organização também 
disponibiliza pagamento via 
PIX, facilitando a adesão dos 
participantes. Quem deseja 
comprar o ingresso por pix, 
deve enviar o comprovante 
de pagamento para a Daniele 
no telefone 9.9258-0507, que 
irá receber o convite.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

SAÚDE E BEM-ESTAR

Com investimento de R$ 25,5 bilhões 
em saúde, São Paulo chega a 1000 

unidades para atendimento à população
São mais de 1.000 unidades de atendimento em todas as regiões, uma perto de você

Por Redação
reportagem@gruposulnews.com.br

Com investimentos recor-
des ano após ano, foram 
R$ 25 bilhões em 2025, 

a Prefeitura de São Paulo tem 
transformado o atendimen-
to de saúde na capital. Vale 
ressaltar que 83% dos gastos 
com saúde são pagos com re-
cursos próprios do municí-
pio, o que é possível dada a 
sólida situação financeira da 
administração municipal.

A c idade  tem ampl ia-
do significativamente o nú-
mero de Unidades de Pronto 
Atendimento (UPAs), por 
exemplo. Dez anos atrás, o 
paulistano contava apenas 
com 3 desses equipamen-
tos. Hoje são 34, as quais re-
alizaram em 2025 o total de 
7.566.504 consultas médicas.

As UPAs funcionam 24 horas 
por dia, sete dias por semana, 

e têm capacidade para realizar 
praticamente todos os proce-
dimentos de urgência e emer-
gência. Os equipamentos con-
tam, inclusive, com o consul-
tório Fast Track, voltado para 
pacientes de baixa complexi-
dade, e 46 minilaboratórios 
para padronização de exames. 
Como serviços essenciais da 
rede, são estruturadas para 
resolver cerca de 90% dos 
casos no próprio local.

A atual gestão também inves-
te na reestruturação e qualifica-
ção da rede hospitalar. Serão 
reformados 13 hospitais muni-
cipais, nos quais 9 já estão com 
as obras em andamento, com a 
ampliação de aproximadamen-
te 1.500 leitos. As unidades que 
já iniciaram as reformas têm 
investimento estimado em R$ 
1,6 bilhão.  Atualmente, o mu-
nicípio conta com 4.760 leitos 
em todas as regiões da cidade.

A modernização dos equipa-
mentos e a ampliação dos ser-
viços reforçam o cuidado com 
o cidadão, facilitando o aces-
so e garantindo qualidade, sem 
distinção de horário ou local. 
Desde 2021, já foram entre-
gues mais de 100 novos equi-
pamentos e instalações de saú-
de, incluindo serviços inéditos 
na capital, como o Centro de 
Exames da Mulher e o Centro 
de Cuidados Odontológicos. 
Atualmente, são mais de 1.000 
unidades espalhadas nas regiões 
norte, sul, leste, oeste e centro.

O número de profissionais de 
saúde também cresceu ao lon-
go dos anos, e hoje a rede mu-
nicipal conta com mais de 124 
mil trabalhadores, entre eles 
25 mil médicos. Na Atenção 
Básica, por exemplo, a cida-
de conta com 1.737 equipes 
da Estratégia Saúde da Família 
(ESF) e mais de 10 mil Agentes 
Comunitários de Saúde (ACS). 
Até dezembro de 2020, a 
rede possuía 86,9 mil profis-
sionais, ou seja, hoje temos 
aproximadamente 37 mil 
profissionais a mais na rede.

A capital também se destaca 
pelo pioneirismo. Desde a im-
plantação da oferta de telecon-
sulta pelo aplicativo e-saúdeSP, 
em 2020, foram registrados 66,9 
milhões de acessos, 4,6 milhões 
de usuários cadastrados e 4,6 mi-
lhões de atendimentos. Já nos 
Consultórios Digitais, presentes 
em 481 unidades para ofertar a 
realização de teleconsulta a pa-
cientes já triados, foram 1,1 mi-
lhão de atendimentos.
Veja mais em:
www.gruposulnews.com.br

Foto: Divulgação/Prefeitura de SP

Capital conta com 34 UPAs espalhadas pela cidade
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Cresce a busca 
por casas em 
condomínios 

fechados na região 
de Santo Amaro 

e Interlagos

São Paulo, 21 a 27 de março de 2026

Foto: Freepik

ALERTA PARA DOENÇAS OCULARES COM 
MAIOR INCIDÊNCIA NAS MULHERES

Página 4

A saúde ocular feminina exi-
ge atenção ao longo da vida. 
Segundo a oftalmologista Dra. 
Regina Cele, fatores hormonais, 
maior predisposição a doenças 
autoimunes e a longevidade 
tornam as mulheres mais sus-
cetíveis a problemas como olho 
seco, glaucoma e degeneração 
macular. O acompanhamento 
oftalmológico regular é essen-
cial para prevenir complicações 
e garantir qualidade de vida.

COMPRA-SE 

OURO
PRATAS e JOIAS

98217-5757/2507-9794

RUA BOM PASTOR, 2100 - SALA 403

AVENIDA ANGÉLICA, 1814 - SALA 707

RUA DOMINGOS DE MORAES, 348 LOJA 5

Avaliamos na hora 
Pagamos a vista em dinheiro
Negociação rápida e segura

Atendemos sábados, 
domingos e feriados

VILA MARIANA

IPIRANGA

HIGIENÓPOLIS
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